
【4月】 【5月】 【6月】

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3  1 2 3 4 5 6 7 9

6 7 8 9 10 11 12 1 4 5 6 7 8 9 10 5 8 9 10 11 12 13 14 10

13 14 15 16 17 18 19 2 11 12 13 14 15 16 17 6 15 16 17 18 19 20 21 11

20 21 22 23 24 25 26 3 18 19 20 21 22 23 24 7 22 23 24 25 26 27 28 12

27 28 29 30 4 25 26 27 28 29 30 31 8 29 30 13

　 　

【7月】 【8月】 【9月】

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9  7 8 9 10 11 12 13 14 1

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

20 21 22 23 24 25 26  17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 15 2

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 16 3

 31

【10月】 【11月】 【12月】

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 17 2 3 4 5 6 7 8 20 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 18 4 9 10 11 12 13 14 15 21 6 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 22 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 31 19 5 23 24 25 26 27 28 29 23 7 28 29 30 31

30 24

【1月】 【2月】 【3月】

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 28 1 2 3 4 5 6 7

11 12 13 14 15 16 17 25 8 9 10 11 12 13 14 29 10 8 9 10 11 12 13 14 32

18 19 20 21 22 23 24 26 8 15 16 17 18 19 20 21 30 15 16 17 18 19 20 21 33 12

25 26 27 28 29 30 31 27 9 22 23 24 25 26 27 28 31 11 22 23 24 25 26 27 28 34

29 30 31 35 13

A ：開催（計35回） ：休み（計17回）

A ：自転車乗り方教室併催日(計13回)

２０２５年度パレスサイクリング及び自転車乗り方教室　開催カレンダー

（休み）　7月～8月夏季、9/14東京2025世界陸上女子マラソン、10/19東京レガシーハーフマラソン2025

　　　　　12月冬季、1月年始、3/1東京マラソン2026


